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Introduccion

Rutas entre hayedos es una propuesta que anima al visitante a adentrarse
en este espacio natural privilegiado siguiendo una red compuesta por ocho
itinerarios disefados para ser recorridos despacio, con los sentidos alerta,
para poder experimentar la belleza de la naturaleza en estado puro.

Son 123 km de recorridos sefalizados en 8 rutas que, junto a sus enlaces y
variantes, posibilitan la creacién de otras multiples opciones cuando se
combinan con el GR-93, el GR-190, el Sendero del Salto del Agua de
Matute o el Sendero de Valvanera. Todas las rutas tienen un atractivo
paisajistico de especial relevancia y cuentan con desniveles propios de una
zona de montafia, por lo que es necesario adecuar el recorrido a nuestras
condiciones fisicas.

De los 8 recorridos, seis son circulares (Rutas del Serradero, Rofias, Tres
Villas, Rajao, Pefas y Las Encinas). Todas, salvo la del Rajao, tienen su inicio
y final en uno de los tres cascos urbanos: Tobia, Matute y Anguiano. Por
otro lado, la Ruta de San Quiles, aun siendo lineal, permite la unién con la
de Tres Villas conformando una nueva de caracter circular. Por ello, la
Unica ruta lineal pura seria la de Valvanera, con la que se llega hasta el
santuario.

Rutas entre hayedos estd dotada de una sefializacion que permite
interactuar al visitante, quien ademds podra ‘descargarse una App
especifica con la que tendra acceso a contenidos ampliados escaneando
los codigos QR presentes en numerosos puntos de los recorridos.
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Informacion General

EL MEDIO NATURAL

El espacio en el que nos encontramos estd dominado por el bosque y la
montafia, y se caracteriza por su variedad de especies forestales ya que,
ademads de hayas, encontramos pinos, robles, rebollos, arces, espino blanco,
tilos, fresnos o carrascas. Buena parte del territorio se encuentra incluida en
la Red Natura 2000 ZEC/ZEPA Sierras de Demanda, Urbidn, Cebollera y
Cameros.

Su valor faunistico destaca por la presencia de corzos, ciervos, jabalies,
nutrias, aguilas reales y culebreras, halcones peregrinos, cernicalos
vulgares, buhos chicos y reales, conejos, perdices, codornices y palomas
migratorias. Destacan por su rareza y espectacularidad la colonia de buitres
leonados con abundantes nidos de la zona de Pefialba y el desman de los
Pirineos, en peligro de extincidn en la peninsula.

Entre sus multiples atractivos destacan:

® Los valles de Tobia y el entorno de Anguiano, con grandes extensiones
de hayedos, entre ellos el del Rajao.

e El Monasterio de Valvanera, cuyo valle esta dominado por los hayedos en
la umbria, carrascales en la solana y rebollares en altura.

e Las Pefnas de Matute y Tobia y los conglomerados de Pefia Reloj con
importante fauna rupicola.

e El Cerro Pefialba, de calizas jurdsicas espectacularmente plegadas.
o E| desfiladero de Anguiano labrado por el rio Najerilla.

® las Riberas del rio Tobia, con una estrecha banda de vegetacién de ribera
y el bosque mixto del Rofias con gran variedad de especies.

TRADICION Y VIDA

Este exuberante paisaje condiciond la forma de vida de sus habitantes, que
siempre vivieron en armonia con el medio ambiente y fueron incorporando
elementos del paisaje en su quehacer cotidiano como la Pefia Reloj o el
Roble de las Once que servian para medir el tiempo.

La climatologia condicionaba los trabajos en el monte o en los campos ya
que habia que ser precavido con las grandes nevadas y hielos del invierno.
La caza constituia un complemento alimenticio (como la pesca), con la
funcién ademas de controlar el nUmero de animales dafiinos, como lobos y
zorros, que atacaban el ganado.

La vida se hacia en la casa, sobre todo durante el largo invierno. Era el
edificio que reunia las funciones de cobijo, proteccidén, almacén, taller y
cuadra, y un sinfin de tareas relacionadas con su mantenimiento ocupaban
a sus inquilinos. Entre ellas, ir a por agua a la fuente, lavar la ropa en el rio,
preparar la lefia para la llegada del frio, realizar objetos de artesania que se
necesitaban...

Por ultimo, las devociones y la religiosidad estaban muy presentes en la vida
cotidiana. La iglesia, junto con la escuela, la tradicion oral y la experiencia,
eran los puntales formativos. El ciclo anual estaba jalonado por las
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diferentes celebraciones que marcaba el santoral y las fiestas se iban
repartiendo a lo largo del calendario, desde el carnaval hasta la Navidad,
pasando por la Semana Santa, las romerias y fiestas para pedir por el bien
de las cosechas (mes de mayo), las fiestas patronales o las Fiestas de
Gracias, por la feliz recogida de la cosecha de cereales (septiembre).

EL PASADO

Un poblado prehistérico situado junto a la Pefia de Tobia pudo ser el
origen de Matute y Tobia. De Anguiano, las primeras noticias se remontan
a la época romana: una villa junto a la Mesa del Castillo. En los siglos
altomedievales, el complicado acceso a la zona y sus cuevas protegeran a
la poblacion. Sin apenas influencia drabe, los tres nucleos obtendran
reconocimiento con las repoblaciones pamplonesa y castellana y, aunque
surgen como villas de realengo, no evitaran el dominio sefiorial.

La ganaderia trashumante es la base de la economia y ocupa a la poblaciéon
en la conduccion del ganado, el esquileo o la fabricacion de pafos. Los
aprovechamientos forestales y la agricultura, sirven de complemento. Al
final de la Mesta, Madoz nos presenta una agricultura mas desarrollada
con cultivos como el trigo, cebada, centeno, legumbres y alguna fruta; una
ganaderia, todavia muy importante, de ganado lanar, vacuno, cabrio y de
cerda; y otras actividades menores como la caza o la pesca.

En la década de los 30 y 40, Anguiano cuenta con mas de 1.600 habitantes,
Tobia con 200 y Matute con mas de 550. Surgen las Centrales Eléctricas,
aumenta la produccién de nueces y los aprovechamientos forestales dan
notables beneficios a los ayuntamientos. En la actualidad, los modelos
econdmicos del pasado no funcionan y la escasa poblacién activa trabaja,
fundamentalmente, en industrias de fuera. Los pueblos envejecen y se
despueblan (Matute tiene 124 habitantes y Tobia 64), resistiendo
Anguiano que mantiene su escuela y cuenta con alrededor de 500
habitantes. Destaca la actividad turistica y el producto Alubia de Anguiano,
que ha conseguido el reconocimiento como denominacidon de origen
protegida.

por la Mancomunidad de Anguiano Matute y Tobia
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1 - Ruta del Rajao
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10

n RUTA DEL RAJAO

il Punto de partida Pista de Rajao
# punto de llegada Refugio de Rajao

9,5 km

Descripcion del recorrido

Recorrido circular que tiene como principal atractivo el adentrarse
caminando en el hayedo mas extenso y uno de los mas bellos que existen
en toda La Rioja, el hayedo de Tobia. Aunque tiene un desnivel moderado,
no presenta dificultad técnica y discurre en su totalidad por caminos y
pistas. Es adecuado para ser recorrido en familia y también permite su
realizacion en bicicleta, aunque es un recorrido exigente.




IEX°) PISTA DE RAJAO

Inicio de la ruta en el poste ubicado en el comienzo de la pista forestal
situada bajo el refugio de Rajao en aparente continuacion de la carretera
forestal, y que continta su transcurso discurriendo en ascenso paralelo al
cauce del arroyo Tobia. Cuando aparecen los primeros pinos de
repoblacidn, la pista gira 180° a la derecha. Después de realizar el giro, la
pista abandona el cauce del arroyo en las inmediaciones del paraje
conocido como Tres Aguas.

EXIT3) TRES AGUAS

El recorrido a partir de aqui discurre entre pinar, robledal y hayedo, hasta
llegar a un punto desde el que se contemplan hermosas vistas
panordmicas de Los Pancrudos.

[EI23) LA CARRASCOSA

Comenzamos a descender entrando nuevamente en el hayedo. La pista
describe varias curvas y cruza el rio Las Munillas para acceder de nuevo a
las praderas dénde estd situado el refugio forestal.

[EEXSD REFUGIO DE RAJAO

Llegamos de nuevo, tras completar el itinerario circular al refugio forestal
“El Rajao”.

Informacion complementaria

MONASTERIO DE SAN CRISTOBAL DE TOBIA

Cercano a Tobia y junto a la actual carretera de acceso a Rajao (hoy
corrales), se ubicaba antiguamente el monasterio de San Cristébal de
Tobia, también llamado Tres Celdas, que estaba dedicado a la figura de San
Cristdbal.

El nombre de Las Tres Celdas lo atribuye la leyenda a los santos Citonato,
Geroncio y Sofronio, sucesores de San Millan. En otra encontramos que
también lo habité Santo Domingo de Silos. Pudo tratarse de una fundacion
tardoantigua de algin potentado del llano o surgir por agrupacion de
eremitas de las cuevas del entorno, tal vez los citados santos. Pero lo Unico
firme es que en el siglo XI se menciona alli un pequefio monasterio de ese
nombre, transformado después en granja de Valvanera, que se conservo
hasta el siglo XIX.

HAYEDO DE TOBIA O «EL RAJAO»

El hayedo de Tobia es el mds extenso de La Rioja. Esta formado por una
imponente masa arbdrea de hayas, robles y pinos, muy caracteristica de
las umbrias de la Sierra de la Demanda, y que configura uno de los
enclaves naturales mas hermosos de la regién. Presente también en
Anguiano (Aidillo y Las Hoyas) y Matute (Las Fradigas), el hayedo logra en
Tobia su aspecto mas espectacular y de mejor calidad maderera. A lo largo
de unos siete kildmetros y en ambas vertientes de su rio, se suceden
espesas masas de esta esbelta caducifolia, que en otofio dota al paisaje de
una verdadera sinfonia de colores y en verano invitan al fresco solaz. Los
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ejemplares mdas emblematicos se hallan en términos como la Carrascosa, la
Beceda, el Barranco el Acebo, Pefia Salva, Hayedo los Lobos...

APROVECHAMIENTOS FORESTALES

El monte ha sido histdricamente factor determinante de la economia de
Anguiano, Matute y Tobia. Asiento de majadas, dehesas ganaderas y
efimeras minas, la principal riqueza reside en sus extensas arboledas,
autdéctonas (haya y roble) y de repoblacién (pino), que tradicionalmente
han tenido un aprovechamiento gratuito para el vecindario (lefia de hogar,
construccion). Con el liberalismo del siglo XIX se inicia su explotacion
comercial en subastas con ingresos paritarios para los tres pueblos, que
alcanzaron cifras millonarias en el desarrollismo franquista. Asi, los
ayuntamientos de las tres villas subastaron lotes en el afio 1957 por un
valor superior a 4 millones de pesetas. Reducidos al minimo por la
competencia del posterior mercado libre y restricciones conservacionistas,
ahora se exploran otras alternativas de tipo turistico.

1 - Ruta del Rajao

@ Horario

ZA Desnivel de subida
“4 Desnivel de bajada 420m

== Distancia horizontal 9,5km
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1.1 § ENLACE DE RUTA DEL RAJAO CON GR190

UL N ETGCEN Las Tres Aguas
N LG ENEEELER Collado Saleguillas

1,8 km

vacin

Descripcion del recorrido

El enlace comienza en el bonito paraje de Tres Aguas y, tras desviarse de la
senda principal, asciende entre hayas y pinos en fuerte pendiente. Mas
adelante continta por un camino en un bosque de pinos que pasa junto al
refugio de palomas y llega finalmente al Collado Saleguillas, donde enlaza
con el GR-190.

X TRES AGUAS

Inicio del recorrido en Tres Aguas, en la curva que deja la Ruta del Rajao
tras su recorrido en ascenso por el barranco del rio Tobia. Tomar una
senda a la derecha en fuerte ascenso entre hayas. Seguir las indicaciones
de las flechas direccionales.

1.1 - Enlace de Ruta del Rajao con GR190

[LET» BIFURCACION DE SENDAS

Tras el arrastradero inicial, se llega a una bifurcacion de sendas. Continuar
por la de la derecha, la mas estrecha en su inicio. Cruzar un barranco e
internarse en un bosque de hayas primero y pinos después.

CRUCE PISTA DE ARRASTRE

Desvio de la senda principal a la izquierda pasando junto a un haya de gran
porte. La senda sale a un arrastre y mas adelante se interna nuevamente, a
la altura de una caseta usada como refugio de los puestos de paloma.

COLLADO SALEGUILLAS
Llegada a la confluencia con el GR-190 en el Collado Saleguillas. Fin del
recorrido.

MIDE ENLACE DE RUTA DEL RAJAO CON GR190

E% Orientacion en el itinerario 2

G Tipo de recorrido Lineal | Condiciones de todo el afio
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n RUTA DE VALVANERA

Punto de partida Anguiano
Punto de llegada Monasterio de Valvanera

14,7 km
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Descripcion del recorrido

Recorrido lineal que une Anguiano, Matute y Tobia con el Monasterio de
Valvanera, centro de peregrinacidn riojana. Permite articular en Cervanco
una malla de recorridos al combinarse con las rutas 3 y 4, y facilita la
conexion con el GR-190 y con el GR-93 en las cercanias del Monasterio.
Aungue no es un recorrido exigente, al discurrir por linea de cumbres, esta
recomendado para excursionistas habituados a andar por el monte.

[0Z57) ANGUIANO - PUENTE DE MADRE DE DIOS

El recorrido se inicia junto al panel informativo existente en la zona de
aparcamiento junto al Puente de Madre de Dios. Se cruza el puente y por
el Barrio de Cuevas salimos del casco urbano de Anguiano. Tomamos un
camino asfaltado paralelo al rio que conduce a una Central Eléctrica.
Pasamos por encima de los tubos de la Central y atravesamos un encinar
siguiendo una senda. Continuamos en ascenso, pasando junto a las ruinas
de los Corrales de la Umbria y debajo de los de la Calderona (1.100 m),
hasta llegar al Collado Cervanco.

[ZJ/Z7) COLLADO CERVANCO

El recorrido en este punto es confluencia de las rutas 2,3 y 4, y continta en
ascenso, dejando a la derecha una pista que conduce a la Cubilla, por una
senda estrecha que arranca entre robles para atravesar un hayedo y
acceder a la cumbre bordeando la Cabeza de las Fradigas (1.442 m).

[EET HAYEDO DE LAS FRADIGAS

El bosque da paso a la pradera y seguimos cumbreando por unas roderas
poco marcadas. Pasamos junto a las antiguas excavaciones de las Minas y
atravesando praderas llegamos a la Majada Antuiian (1.441 m), zona de
pastoreo donde encontramos unas ruinas de corrales. Proseguimos de
frente por una pista desde donde podemos ascender al Pico La Rioja (1.562
m). Reanudamos el recorrido y descendemos hasta la Cruz de Campastro
(1.429 m).

CRUZ DE CAMPASTRO

Dejamos la pista y nos desviamos a la izquierda por una senda muy
marcada que atraviesa una zona de manantial y que llega hasta el collado
La Mesa. En este lugar, giramos bruscamente para ir descendiendo a
media ladera por la Majada del Bafiadero.

por la Mancomunidad de Anguiano Matute y Tobia
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1.7/ 1450 » MONASTERIO DE VALVANERA
Final del recorrido.




GANADERIA

Anguiano es, de los tres municipios, el que ha presentado histéricamente
una mayor vocacion ganadera motivada por su clima riguroso y suelos
pobres. La oveja proporcionaba carne, lana y abono para las tierras, por lo
que el anguianejo era fundamentalmente pastor, y algunas veces



empleado de una floreciente industria pastoril, la trashumante. Segun el
Catastro de Ensenada, en 1751, en Anguiano habia entre 5.000 y 10.000
ovejas trashumantes (sin contar con la cabafia del Monasterio de
Valvanera que llegd hasta 'las 12.000 cabezas). A principios del siglo XX,
esta industria desaparece de Anguiano, aunque sigue la ganaderia estante
de ovino, vacuno y caballar. Desde Anguiano partia una via pecuaria que,
siguiendo nuestra Ruta del Serradero, enlazaba en el collado la Mohosa
con la Cafiada Real de Santa Coloma.

2 - Ruta de Valvanera

ROMERIA A VALVANERA

Por origen y simbologia, Valvanera es una virgen del pueblo, tal vez la de
mas innata devocion de las que existen en La Rioja. Varios aspectos de su
leyenda (monte, roble, fuente, panal) parecen vestigios naturalistas de
cultos ancestrales, con lo que su fuerza de atraccidon hundiria las raices,
junto a la creencia cristiana, en la religiosidad instintiva del ser humano. La
Ruta de Valvanera retoma el rastro milenario de las romerias anuales al
santuario, que Anguiano celebra el 15 de septiembre, Matute el 8 de mayo
y Tobia el 21 de julio. Desde 1976 hasta fechas recientes, la asociacion
Adonar organizaba la Valvanerada, una marcha nocturna de 63 km que va
desde Logrofio hasta el Monasterio de Valvanera y que cuenta cada afio
con mas de mil seguidores, llamados “marchosos”.

MONASTERIO DE VALVANERA

En un entorno excepcional se alza el complejo monacal que alberga el
Santuario de la Virgen de Valvanera. De origen incierto, como monasterio
benedictino se remonta al siglo XlI, pero hay claros indicios de haberlo
precedido otro mas antiguo. La Historia Latina nos proporciona esta
leyenda: Nufio, bandido reconvertido en asceta, recibe revelacién divina
de una imagen de la Virgen, la encuentra y construye un sencillo oratorio
(actual ermita del Cristo), que atrae a otros ermitafios. Con recursos
propios (ingresos sefioriales, rebafios trashumantes...), privilegios reales,
donaciones nobiliarias (como las de los Manrique de Lara y los Manso de
Zuiiiga) y limosnas populares, el monasterio se consolida. Sin embargo,
sera incendiado, desamortizado, y abandonado desde 1835. El hermano
Tiburcio empieza su reconstruccion en 1880 y en 1883 regresan los monjes
de Montserrat. La Virgen de Valvanera es coronada en 1954 y proclamada
Patrona de La Rioja en 1965.

MIDE RUTA DE VALVANERA

@ Horario 5h 30’ A Severidad del medio natural 3

ZA Desnivel de subida 984m Orientacion en el itinerario 2

“4 Desnivel de bajada 602m | 7 Dificultad en el desplazamiento 2

N

== Distancia horizontal 14,7 km Cantidad de esfuerzo necesario 3
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m ENLACE DE RUTA DE VALVANERA CON GR190

Punto de partida Cruz de Campastro
"M Punto de llegada Collado Biezo

1h 30min
Descripcion del recorrido

Inicio del recorrido en la Cruz de Campastro. Continua por linea de
cumbres con unas vistas espectaculares de las cumbres mas emblematicas
de la Sierra de la Demanda. Desde la Majada Viciercas se introduce en un
pinar hasta su enlace con el GR-190.

[ CRUZ DE CAMPASTRO

Inicio del recorrido en La Cruz de Campastro. La Ruta de Valvanera
prosigue por senda a la izquierda, mientras que este nuevo enlace
continua recto en ascenso por la divisoria de aguas por una pista poco
marcada y muy herbosa.

[FIA750) PICO NEVERA

Continuamos avanzando por la divisoria de aguas del valle del rio Tobia al
norte y Valvanera al sur.

2.1 - Enlace de Ruta de Valvanera con GR190

MAJADA VICIERCAS
Llegada a la majada de Viciercas. Dejar una pista a la izquierda que
desciende hasta el Monasterio de Valvanera y continuar recto por un
amplio cortafuego entre el pinar.

COLLADO BIEZO — ENLACE CON GR-190
Final del recorrido.

MIDE ENLACE DE RUTA DE VALVANERA CON GR190

@ Horario 1h 30° A Severidad del medio natural 2

ZA Desnivel de subida 280m Orientacion en el itinerario 2

“4& Desnivel de bajada 184m ﬁ Dificultad en el desplazamiento 2

== Distancia horizontal 4,1 km 1 Cantidad de esfuerzo necesario 2
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m ENLACE DE RUTA DE VALVANERA CON GR93

I I I— Punto de partida Collado La Mesa

Cerro Candalo
Descripcion del recorrido

El enlace sale de la Ruta de Valvanera en un collado llamado La Mesa.
Asciende suavemente por la loma hasta hacer cumbre, continda y
desciende mas adelante hasta enlazar, en el claro llamado Cerro Céandalo,
con el itinerario de enlace del GR-93 entre Anguiano y el Monasterio de
Valvanera.
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[0Z57) COLLADO LA MESA

Inicio de la variante, continuar hacia la cumbre de La Mesa (1.384 m) y
continua por la cresta para descender primero entre monte bajo y luego
por una senda entre robles y rocas hasta Cerro Candalo.

[FTE750 CERRO CANDALO

Final del recorrido. Llegada a Cerro Candalo donde enlazamos con el
itinerario de enlace del GR-93. Si se siguen las indicaciones de las flechas
direccionales giraremos 180° a la derecha y podremos dirigirnos hacia el
oeste por una senda que nos llevara al Monasterio de Valvanera.

MIDE ENLACE DE RUTA DE VALVANERA CON GR93

@ Horario 35| AN Severidad del medio natural 1

ZA Desnivel de subida 37 m Orientacion en el itinerario 2

“4 Desnivel de bajada 180m ﬂ Dificultad en el desplazamiento 2
== Distancia horizontal 1,6 km ﬁ Cantidad de esfuerzo necesario 1

G Tipo de recorrido Lineal | Condiciones de todo el afio
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H RUTA DE TRES VILLAS

Punto de partida Anguiano
Punto de llegada Anguiano
19,3 km

5h 45min
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Descripcion del recorrido

Recorrido circular que une las poblaciones de Anguiano, Matute y Tobia y
permite crear nuevos recorridos en su combinacién con el GR-93 y con las
Rutas 2, 4 y 5. Por su longitud y desnivel, estd recomendada para
excursionistas experimentados.

X733 ANGUIANO - PUENTE DE MADRE DE DIOS

El recorrido se inicia junto al panel informativo existente en la zona de
aparcamiento junto al Puente de Madre de Dios. Se cruza el puente y por
el Barrio de Cuevas salimos del casco urbano de Anguiano. Tomamos un
camino asfaltado paralelo al rio que conduce a una Central Eléctrica.
Pasamos por encima de los tubos de la Central y atravesamos un encinar
siguiendo una senda. Continuamos en ascenso, pasando junto a las ruinas
de los Corrales de la Umbria y debajo de los de la Calderona (1.100 m),
hasta llegar al Collado Cervanco.

I COLLADO CERVANCO

Descendemos por una pista de gran pendiente, entre robles y un gran
hayedo. Cruzamos el puente de la Cubilla y el valle se abre dejando a la
izquierda el Cerro Pefialba. En la majada Londeras tomamos una senda
que desciende entre conglomerados y calizas que nos conducird hasta la
carretera forestal del Rajao, por la que llegamos a Tobia.

ENT TOBIA

Entramos en el casco urbano hasta la plaza junto a la Iglesia y al llegar a la
fuente giramos a la derecha para tomar un puente que cruza el rio y
recorrer senda que nos conduce debajo de la Pefia y Roble de las Once,
paralelos a la carretera y salir a pista hasta Matute.

AT MATUTE

En Matute atravesamos el pueblo y descendemos hacia el rio por el
Sendero del Salto del Agua hasta que nos desviamos de él a la izquierda,
en exigente ascenso por el Picarazuelo y la Pala. La Ruta 4 se separa,
atravesamos un hayedo, pasamos bajo Pefia Reloj y descendemos hasta
las praderas de Ayanatdn ddnde coincidimos con una antigua pista del
petrdleo. Descendemos por una senda que nos conducira hasta Acera y el
GR-93, en las cercanias de Anguiano.

ANGUIANO

Final de la ruta.

por la Mancomunidad de Anguiano Matute y Tobia

Rutas entre hayedos




Informacion complementaria

TOBIA

Madoz decia de ella que estaba poco ventilada por efecto de las alturas
que la rodeaban y que su clima era muy frio en invierno por no penetrar el
sol hasta las doce o la una de la tarde. Sin embargo, este encajonamiento
le confiere un atractivo especial. Los erosionados conglomerados rojizos
crean formas que se asemejan a las de una gran catedral. Su poblacién (43
habitantes en 2020), en otras épocas dedicada a la ganaderia y la
explotacién forestal, y en menor medida a la agricultura, ahora se
encuentra envejecida. Quedan restos de una antigua actividad industrial,
una fundiciéon de hierro y, a la salida del pueblo, todavia sigue en
funcionamiento un antiguo molino. La iglesia parroquial de Nuestra Sefiora
de los Angeles preside la plaza principal, y en sus proximidades se
encuentra la Fuente de los Dos Cafios Opuestos.

ROBLE DE LAS ONCE

De unos 300 afios de edad, se encuentra al pie de la Pefia Tobia, frente a la
poblacion. Se le denomina asi porque a esa hora da el sol en su copa y
cuando se trillaba en las eras del pueblo, marcaba la hora. Es uno de los
Arboles Singulares de La Rioja y se encuentra protegido por el tamafio de
su tronco (3,37 m de perimetro), su porte (16,50 m de altura) y por ser
protagonista de una curiosa tradicion: desde 1979 se celebra la subida al
Roble de las Once durante las fiestas de Accion de Gracias (del 21 al 23 de
agosto). De lo alto de este roble cuelga un jamdn que pasa a ser propiedad
de la primera persona que llegue hasta él tras una dura carrera desde el
pueblo.

PENA RELOJ

Pefia de conglomerado rojizo cuya sombra se empleaba en el pueblo de
Anguiano para determinar la hora del dia. Es un auténtico reloj de sol bien
situado y que es valido para todo el afio.

Consta de una visera o saledizo natural que proyecta una sombra vertical
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por la Mancomunidad de Anguiano Matute y Tobia
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hacia el pie del risco que es la parte fundamental de su “mecanismo”. En
otras épocas, Pefarrelé o Pefia Reloj servia para acompasar el ritmo del
devenir de Anguiano, indicando el mediodia, asi cuando la sombra llegaba
al pie, eran las 12 horas solares (las 13 en invierno y las 14 en verano). El
agricultor o ganadero de entonces, en su quehacer diario, no necesitaba
de mas artilugios que marcaran las horas.

3 - Ruta de Tres Villas

MANCOMUNIDAD DE LAS TRES VILLAS

Anguiano, Matute y Tobia forman Mancomunidad de Montes y Pastos
desde el siglo XI (repoblacién de la monarquia pamplonesa), siendo
probable que ya existiese antes por parentesco de sus habitantes o como
legado romano. La Mancomunidad es de ejercicio y consuetudinaria, sin
organismo especifico ni estatutos, residiendo la soberania en las villas,
frente al Monasterio de Valvanera, reclamante del mismo derecho como
heredero de una cuarta villa desaparecida (San Martin de Villanueva, cuyos
restos se encuentran junto a la Granja de Villanueva). Las reuniones de la
Mancomunidad se celebraban antiguamente junto a la tapia de la Granja,
en el término de El Ranal. Durante ocho siglos ambas partes mantuvieron
multitud de conflictos y pleitos, hasta que las desamortizaciones del siglo
XIX zanjaron el enfrentamiento al enajernarsele a Valvanera todos sus
bienes. Sin embargo, se abrieron otras disputas con el Estado por la
propiedad de los montes y entre las propias villas.

RUTATRES VILLAS

E.’i Orientacion en el itinerario 2
== Distancia horizontal 19,3 km

G Tipo de recorrido Circular | Condiciones de todo el afio
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por la Mancomunidad de Anguiano
Matute y Tobia

Variante

de Ruta de Tres Villas

3.1 - Variante de Ruta de Tres Villas

por la Mancomunidad de Anguiano Matute y Tobia

Rutas entre hayedos



3.1 § VARIANTE DE RUTA DE TRES VILLAS

Punto de partida Londeperro
Punto de llegada La Cubilla

1h 5min

Descripcion del recorrido

La variante comienza en Londeperro (en el p.k. 15,8 de la ruta 3 entre
Anguiano y Matute) donde nos desviamos dejando el poste a la izquierda.
Comienza un descenso por una antigua pista hasta un pilén. La senda en
ascenso sale hasta el collado dénde gira para introducirse en el hayedo,
por el que discurre hasta cruzar dos veces el arroyo y salir a la pista que va
de Matute a Cervanco. Ofrece una solucidn alternativa al trazado del mas
largo de los recorridos (19,3 km) y acorta su longitud estableciendo dos
nuevas circulares, uno con epicentro en Anguiano y otro en el entorno de
Tobia y Matute.

"3 LONDEPERRO

En el paraje denominado Londeperro, donde se separan las rutas de Tres
Villas y San Quiles, existe un poste con flechas direccionales, se debe
seguir por donde indica la sefializacion, continuando en ligero ascenso
hacia un arrastre de madera hacia el hayedo que esta préximo.

FAT» COLLADO LONDECHERO

Avanzamos por una senda a media ladera hasta salir a un collado.
Descendemos por la cresta y giramos a la izquierda para tomar la senda
que discurre a media ladera, en direccion al hayedo.

ARROYO RIGUELO

Cruzar un barranco con un pequefio arroyo. A continuacidn, continuar en
ascenso dentro del hayedo por una senda bien marcada siguiendo la
sefializacion con marcas de pintura en los arboles.

ST LA cuBILLA

Final de la Variante en el paraje conocido como “La Cubilla”. Aqui se enlaza
con la pista que une Matute y el collado Cervanco. Retomar el trazado
original de la Ruta de Tres Villas siguiendo las indicaciones de las flechas
direccionales.

é Orientacion en el itinerario 2
== Distanda horizontal 3,2km

G' Tipo de recorrido Lineal | Condiciones de todo el afio

3.1 - Variante de Ruta de Tres Villas

por la Mancomunidad de Anguiano Matute y Tobia
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n RUTA DE SAN QUILES

Collado Cervanco
Duracion ~ [ROYIAT

4 - Ruta de San Quiles

Descripcion del recorrido

Ruta lineal que sigue el trayecto de la romeria del pueblo de Matute a su
ermita de San Quiles, lugar desde el que se puede disfrutar de
espectaculares vistas panoramicas del valle del Najerilla y de la Sierra de la
Demanda. Finaliza en Collado Cervanco, punto que permite la articulacidn
de nuevos recorridos en combinacién con las Rutas 2 y 3. Debido a su
desnivel, estd recomendada para su realizacidn por excursionistas con
cierta experiencia.

[0 PLAZA DE LA IGLESIA DE MATUTE

Atravesamos el pueblo en direccidn sur, siguiendo el recorrido del Sendero
del Salto del Agua, y salimos del casco urbano junto a un rodeén metélico
para el ganado. Descendemos hacia el rio, cruzamos una portilla y
caminamos junto al cauce hasta que giramos 180° a la izquierda.
Comenzamos entonces un fuerte ascenso, primero por una pradera y
después por una senda paralela a una valla. Progresivamente se hace mas
exigente, hasta llegar al cerro de Londeperro, que da entrada al hayedo de
la Dehesa de Matute y es el punto de separacion de la Ruta 3. Atravesamos
el hayedo y nos topamos con la fuente encharcada de Las Canales y la
majada de igual nombre. A partir de aqui, la senda se empina
considerablemente mientras subimos por el cordal calcareo de La Rasa,
que nos lleva a la amplia majada de la ermita de San Quiles.

[5757) ERMITA DE SAN QUILES

Desde este lugar, vértice geodésico y limite municipal entre Anguiano y
Matute, continuamos por la derecha, bajando a la majada Serradal para
volver a subir de frente a un alto por una senda entre brezos.
Nuevamente, descendemos de forma suave hasta una pista para continuar
por la senda que nos lleva al Collado Cervanco.

COLLADO CERVANCO
Final de la ruta.

por la Mancomunidad de Anguiano Matute y Tobia
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Informacion complementaria

MATUTE

Aunque con menos término que sus mancomunados, tiene mejor
equilibrio monte-campo, con cuyos recursos, sus rios Riglielos, Tobia y
Najerilla, alguna artesania y varios molinos, se ha valido hasta mediados
del siglo XX, cuando ni una fabrica de muebles ni la Concentracién
Parcelaria pudo evitar su gran despoblamiento. Las fundaciones escolares
de los indianos Simén Ruidiaz (Gramatica) y Eusebio Garcia (Primeras
Letras) en sendas casonas de la plaza favorecieron su instruccion y la
abundancia de maestros. Martin Segura (gramatico del XVI) y Esteban
Manuel de Villegas (escritor del XVII) son sus intelectuales mas notables;
hoy en dia, el poeta Luis Hernaez, el fildlogo Claudio Garcia Turaza y Javier
Garcia Turza, historiador. En su patrimonio destacan los restos de San
Miguel (XIl), la iglesia de su patron San Roman (XIV al XVII), la ermita de la
Concepcidén (XVII y XVIIl), patrona de la localidad, y varias casas
blasonadas.

ERMITA DE SAN QUIRICO Y ROMERIA - CULTO A SAN QUILES

Sélida y pequefia, en mamposteria y cubierta a dos aguas, la ermita esta
situada presidiendo una hermosa majada en la cumbre del monte San
Quiles, a 1.350 m de altitud. En Matute, en tono a la festividad de sus
santos Quirico y Julita (16 y 17 de junio), se realiza una romeria con
celebracion de misa y olla. Antes se subia al santo nifio en una lujosa funda
para que visitara a su santa madre, que permanecia alli. Ahora se llevan las
dos imagenes pues se guardan en la iglesia del pueblo. Mojén
jurisdiccional con Anguiano y lugar sagrado, al titular se le atribuyen
poderes milagrosos contra la enfermedad y la meteorologia adversa.
Desde tu ermita del monte/bendito guardian Quirico/libranos de
calenturas/ tormentas y pedrisco.
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San Quiles en sus diversas versiones (Quirico, Quirce, Ciriaco) es la
advocacion mas popular de Matute, junto a su madre Santa Julita, en
segundo plano. Martires legendarios ambos (provenientes de Iconia,
actual Turquia, siglo 1V), al hijo le estrellaron la cabeza con menos de 3
afios por replicar la confesidon pro cristiana de su torturada madre. La
tradicion oral lo recoge asi: Pobre nifio San Quirico/que fue martir
chiquitito/por repetir “soy cristiano” / con su inocente piquito. El culto
llegaria a esta zona con la repoblacién de la monarquia pamplonesa en el
siglo XlI, al difundir el ya implantado desde Carlomagno en su tierra de
procedencia (antigua Marca Hispanica).

4 - Ruta de San Quiles

SENDA DEL SALTO DEL AGUA

La Senda del Salto del Agua, conocido entre los habitantes de Matute
como “Paseo a Salto del Agua”, es un recorrido de apenas 3 km de
distancia apto para cualquier paseante. Recorre un estrecho barranco y
sigue el transcurso del arroyo Riglielos, hasta una cascada en un paraje
idilico conocido como Fuente de la Salud. Permite conocer dos ambientes
de interés paisajistico y natural: los cortados rocosos de conglomerados,
de gran valor como lugar de nidificacién de rapaces como el buitre comun,
aguila real, baho real, halcon peregrino o cernicalo comun, y los ambientes
umbrios de los barrancos, con vegetacion de ribera y bosque mixto, como
chopos, sauces, fresnos, nogales y avellanos, junto a arces, espinos albares
o rosales. Este recorrido es un complemento perfecto a los recorridos
sefalizados dentro de las Rutas entre hayedos.

“4 Desnivel de bajada 219m

—>

== Distancia horizontal 6 km
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5 - Ruta de Peias

por la Mancomunidad de Anguiano Matute y Tobia
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H DE PENA

Punto de llegada Anguiano
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4h 25min

Descripcion del recorrido

Ruta circular por los alrededores de Anguiano que, a su vez, permite la
creaciéon de nuevos recorridos en su combinacién con el GR-93 y con las
Rutas 3, 6, 7 y 8. Por longitud y desnivel, estd recomendada para
excursionistas experimentados, aunque permite hacerse por tramos
siendo menos exigente.

) ANGUIANO

El recorrido se inicia junto al panel informativo existente en la zona de
aparcamiento junto al puente de Madre de Dios. Nos dirigimos hacia el
Barrio de Eras, al norte del casco urbano que abandonamos por la calle
Carrera hasta llegar al Encinedo.

ENCINEDO

Atravesamos este paraje de corrales y eras hasta la interseccidon con la
carretera LR113 donde giramos a la izquierda en direccion a Anguiano,
avanzamos por la misma unos 100 metros para inmediatamente girar a la
derecha por una pista asfaltada hasta un puente sobre el rio Najerilla que
cruzamos. Dejamos atrds una central hidroeléctrica y subimos hasta la
zona de fincas de Torca, desde donde podremos alcanzar Cueva Nufio. La
ruta continla por camino ancho atravesando un pabelldn ganadero y
llegando a enlazar con el GR93 en el Nidrial. Seguimos, en fuerte ascenso,
hasta llegar a una antigua pista del petréleo por la que subimos en zigzag
hasta Ayanaton.

IEXX 3D PRADERAS DE AYANATON

Continuamos por la izquierda abandonando la pista anterior recorriendo la
ladera hasta el fondo de un nuevo valle. Descendemos hasta el acceso al
Castaio de la Nisia y entramos en Anguiano por el barrio de Cuevas que
atravesaremos hasta llegar al puente Madre de Dios.

ERAZ2I) PUENTE DE MADRE DE DIOS

Tras un recorrido de 200 metros por la acera peatonal de la carretera
LR113 giramos a la izquierda por camino que, siguiendo el cauce de un
arroyo, y entre huertas y carrascas, nos lleva hasta la Ermita de la
Magdalena.

EEIZ) ERMITA DE LA MAGDALENA

Bordeamos la ermita, atravesamos una portilla y los restos de un corral,
hasta llegar a una fuente-manantial donde giramos a la izquierda y
alcanzamos el Collado las Sillas. Cambiamos de valle; unas encinas nos
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introducen en el hayedo Aidillo. Mas adelante, coincidiendo con el GR-93 y
con las Rutas 6y 7, llegamos al Collado La Tejera.

[FEEIT) COLLADO LA TEJERA

Atravesamos el hayedo en descenso y cambiamos de direccion, caminando
paralelos al arroyo de Regatillo, por cuya pista entramos en Anguiano por
el Barrio de Eras.

EWLY G ANGUIANO

Final del recorrido.

Y

Informacion complementaria

CUEVA NUNO

La leyenda cuenta que en esta cueva vivié un tal Nufio Onez, ladrén y
homicida. Un dia, al ir a asaltar a un labrador, oyé como éste rezaba
pidiendo buena cosecha para que “se alimente a los pobres, y los buenos y
los malos tengan también decente sustento”. Conmovido, se arrepintié de
sus pecados, rompid sus armas y buscé un lugar para dedicarse a Dios, la
cueva de Trémbalos. La Historia Latina dice que alli Nufio hizo vida
anacoreta, construyé un oratorio acompafiado de su hijo y el sacerdote de
Brieva, Domingo. Un mal dia, el muchacho que iba a coger agua del rio,
resbald y se matd. Nuio, sufrid una depresiéon hasta que un angel le
anuncié que se dirigiera hasta el Valle de las Venas (Valvanera) donde
encontraria un gran roble con enjambres junto a una fuente con un gran
tesoro en su interior: una imagen de la Virgen. Con gran esfuerzo, alcanzé
su objetivo: corté el roble, tallé6 una imagen de Cristo con la madera,
instalé sobre el tronco a la Virgen y construyé un oratorio que, con el
tiempo, se convertiria en el Monasterio de Valvanera.

CASTANO DE LA NISIA

Aunque en la actualidad es un arbol poco comun, en el pasado, los
castafios fueron mas abundantes en La Rioja como lo demuestra la
toponimia de pueblos como Castafiares de Rioja o Castafiares de las
Cuevas. En la actualidad, el castafio de la Nisia es el mas imponente
ejemplar de todos los castafios conocidos en la region y debe su nombre a
su anterior propietaria, Dionisia Rueda, fallecida en el afio 2000. Es uno de
los Arboles Singulares de La Rioja y se encuentra protegido a causa del
tamafo de su porte (17 m de altura), tamafo (18,80 m de diametro de la
copa) y su edad (mas de 400 afos). Para contemplarlo, debemos
desviarnos del recorrido de la Ruta 5, de Pefias, y seguir unas marcas
blancas que nos llevan a la otra margen del barranco.
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PUENTE DE LA MADRE DE DIOS

Tiende la mano a los de Mediavilla y Cuevas y comunica sus barrios entre
si. Aunque la tradicion oral afirma que su nombre viene de la expresién
iMadre de Dios que altural, comentario que alguien decia al asomarse, sin
embargo, responde al hecho de que hubo a la entrada del puente una
ermita de Madre de Dios (cuyos restos se conservan en parte). La
espectacularidad del puente reside en los riscos, en el lugar en el que esta
instalado, buscando el sitio mas estrecho para su instalaciéon y cimentando
en la roca. La fabrica del puente parece datar de la segunda mitad del siglo
XVIIl y estd construido con un solo arco de medio punto peraltado, en
silleria, con una luz de 12,20 m. Su longitud total es de 17,70 m y su altura
de casi 30 m, distancia a la que discurren las aguas del rio Najerilla.

5 - Ruta de Peiias

CENTRALES ELECTRICAS

La produccion de electricidad fue quizas, la industria mas importante de las
tres villas en el siglo XX. Anguiano contd con las centrales de: El Pilar,
construida por la familia Garcia- Baquero en 1900 sobre un antiguo molino
harinero; Electra Recajo, construida en 1921; Salto de la Retorna,
construida en 1945; Las Cuevas, en el rio Najerilla, construida por Saltos
Eléctricos del Najerilla en 1955, la pequefia Central de Valvanera que
todavia abastece al Monasterio y la Central Najerilla, sobre el mismo rio,
construida por Iberduero en 1986. Matute, en los afios 20, construye una
central (Electra de Matute), cuyos propietarios son la mayoria de los
vecinos. Sin embargo, se cierra en 1955. Estas sociedades acaban
confluyendo en lIberdrola: Electra Recajo se integré en Hidroeléctrica
Recajo y El Pilar de Anguiano, pasa a formar parte de Saltos Eléctricos del
Najerilla; Electra de Logrofio se quedd entre 1966 y 1992 con todas las
centrales de la Cuenca del Najerilla, integrandose en Iberdrola a Puente de
la Madre De Dios partir de 1992.

MIDE RUTA DE PENAS

[:3 Orientacion en el itinerario 2
== Distancia horizontal 16,5 km

G Tipo de recorrido Circular | Condiciones de todo el afio
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5.1 | DERIVACION MIRADOR PENA PORTILLO

Punto de partida Ermita de la Magdalena
Punto de llegada Pefia Portillo

30min

Descripcion del recorrido

El recorrido se inicia en la Ermita de la Magdalena, donde a unos pocos
metros tomamos un camino herboso en suave ascenso. A la mitad del
trayecto, el camino se convierte en senda estrecha, aunque bien marcada,
que discurre a media ladera entre un encinar. El mirador es el punto final
del enlace, desde el que se contemplan unas bonitas vistas del valle.

5.1 - Derivacion Mirador Pefia Portillo

XD ERMITA DE LA MAGDALENA

Inicio del recorrido desde la Ermita de La Magdalena, punto en el que se
unen varias rutas. Continuar un pequefio tramo coincidente con la Ruta 5.
Una vez rebasada la ermita, girar 902 a la izquierda para tomar un camino
herboso que asciende y atraviesa encinar por senda hasta la Pefia.

MIRADOR DE PENA PORTILLO

Llegada al mirador y final del recorrido. Buenas vistas panoramicas a
ambos lados de la Pefia, del valle y del pueblo. El regreso se realiza por el
mismo trazado, en sentido inverso.

ﬁ; Orientacion en el itinerario 2
== Distancia horizontal Tkm

G Tipo de recorrido Lineal | Condiciones de todo el afio
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Derivacion
Mirador Las Ventanas

3

5.2 - Derivacion Mirador Las Ventanas
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m DERIVACION MIRADOR LAS VENTANAS

Punto de partida Acebaleda
Punto de llegada Las Ventanas

0.9 km

25min

Descripcion del recorrido

El acceso al mirador sale de la pista de Regatillo desde un punto marcado
llamado la Acebaleda, en el retorno a Anguiano de la Ruta 5, por una senda
poco marcada que asciende hasta llegar a unas oquedades en la roca
llamadas Las Ventanas, desde donde se aprecian bonitas vistas.

5.2 - Derivacion Mirador Las Ventanas

EXT2) ACEBALEDA - PISTA REGATILLO

Inicio del recorrido en la pista de Regatillo, en la Acebaleda. Continuar por
senda estrecha en ascenso y atravesar un par de bosquetes de boj y
pastizales.

MIRADOR DE LAS VENTANAS
Llegada al mirador y final del recorrido. El regreso se realiza por el mismo
trazado, en sentido inverso.

DERIVACION MIRADOR LAS VENTANAS
25 A Severidad del medio natural 1
ZA Desnivel de subida 113 m Ea Orientacion en el itinerario
24 Desnivel de bajada 7 6m ﬁ Dificultad en el desplazamiento 2

== Distancia horizontal 0.9 km Q (Cantidad de esfuerzo necesario 1
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n RUTA DEL SERRADERO

o Punto de partida Anguiano
Punto de llegada Anguiano

17,9 km

o
=
(Y]
©
g
-
[}
(%]
K}
©
©
-
=)
o
'
©o

Descripcion del recorrido

Ruta circular que desde Anguiano asciende hasta El Serradero, alineacion
que marca la divisoria de aguas con el Valle del Iregua. Posibilita nuevos
recorridos en su combinacién con el GR-93 y con las Rutas 5 y 7. Tanto por
su longitud como por su desnivel, estd recomendada para excursionistas
experimentados.

' ANGUIANO

El recorrido se inicia junto al panel informativo existente en la zona de
aparcamiento junto al Puente de Madre de Dios. En recorrido coincidente
con el GR-93 y con la Ruta 7, por una senda en ascenso que entra en el
hayedo Aidillo y llega al Collado La Tejera. La Ruta 5 se desvia.
Continuamos por la pista que asciende entre el hayedo y atravesamos los
cortados de Congostos, que dan paso a unos restos de corrales y una
fuente.

' CONGOSTOS

Nos separamos de la ruta 7 al girar a la izquierda siguiendo un camino
ancho que asciende y luego por una vaguada, que nos lleva a La
Verdigiiela, punto desde el que se contempla en frente el Tejo Milenario.
Continuamos ascendiendo y nos internamos de nuevo en el hayedo hasta
el Collado La Mohosa. Cruzamos una portilla, dejamos el GR-93 y seguimos
junto a la alambrada, hasta cruzar otra portilla que nos dirige frente al
Muélag_o, vértice geodésico.

| MUELAGO

Desde este punto, podemos acercarnos hasta el Haya Torcida, a 2,5 km.
Retomando nuestro recorrido, comenzamos el descenso bordeando el
hayedo hasta una pradera con abrevadero, la Fuente Bajera.

| FUENTE BAJERA

Subimos 50 m por el cerro entre espinos para adentrarnos en un antiguo
arrastradero en descenso y tras un giro a la izquierda proseguir por el
hayedo de las Hoyas hasta la pista de Regatillo, por la que descendemos
dejando los corrales de Miraflores a mano derecha, hasta Anguiano.

. ANGUIANO

Final del recorrido.
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EL TEJO DE ANGUIANO

El Tejo de Anguiano es uno de los Arboles Singulares de La Rioja y se
encuentra protegido a causa de varios motivos: su edad, ya que es
probablemente el arbol mas longevo de La Rioja superando los 1.000 afios
de antigliedad, sus mds de 11 metros de altura y un perimetro del tronco
de 7,04 m, su belleza, su interés paisajistico y su gran popularidad entre los
habitantes de la zona. Antiguamente los tejos ocupaban una mayor
extension en la comarca como lo demuestran los numerosos topdnimos
alusivos a ellos (Sierra Tejeda, Fuente de los Tejos, la Tejera...), sin
embargo, hoy es una especie en recesion. A lo largo de la historia ha
habido muchas culturas que han atribuido al tejo valores simbdlicos
importantes y, tanto por su longevidad como por su lento crecimiento, han
dado pie a darles significados miticos y sagrados.

ANGUIANO

Es el municipio de los tres barrios: Eras, Mediavilla y Cuevas, separados por
La Puentecilla (desaparecida) y por el puente de la Madre de Dios. Su
poblacién, 494 habitantes en 2020, superaba hasta mediados del siglo XX
los 1.500 habitantes. Es por ello que hubo escuelas (una en cada barrio),
hospital, matadero, cine, frontdn... Anguiano ha sido tradicionalmente un
pueblo ganadero con rebafios de ganado ovino y caprino (ahora domina el
vacuno), y la agricultura siempre fue complementaria. Hoy se practica a
tiempo parcial por quienes trabajan en las industrias de poblaciones
préximas. Todavia cuenta con centrales hidroeléctricas, herederas de los 5
molinos harineros que mencionaba Pascual Madoz, y con miltiples
servicios principalmente orientados al turismo. Entre sus edificios
religiosos destaca la iglesia de San Andrés, renacentista con sublime
retablo barroco, la iglesia de San Pedro en Cuevas (siglos XV y XVI) y la
ermita de Santa Maria Magdalena (siglo XVIII), a 2 km. del pueblo. En su
término, se encuentra el Monasterio de Valvanera, con iglesia de estilo
gdbtico del siglo XV.



EL HAYA TORCIDA O DE LA «N»

Es otro de los Arboles Singulares de La Rioja . Se encuentra protegido a
causa de su porte peculiar (tiene unos 26 m de altura) y su edad (unos 300
afios). Es conocida en la zona como el haya de la «N» y la explicacién
puede deberse a que en su juventud su tronco se vio obligado a doblarse
hacia el suelo, y en vez de morir, consiguié que una rama lateral creciese
en vertical formando una nueva copa. Desde el vértice geodésico del pico
Muélago (1.469 m) se llega al Haya Torcida, que dista unos 2,5 km
descendiendo por la pista y atravesando el hayedo.

EL SERRADERO

El Monte Serradero, con su cumbre de Moncalvillo (1494 m), forma una
barrera que separa los valles del Najerilla e Iregua. Debido a su altitud y
orientacion, marca las vertientes diferenciadas: la del oeste, expuesta a los
frentes humedos del noroeste, y la del este, con menores precipitaciones
tras la descarga de agua en la ladera opuesta. Eso explica la mayor
presencia de hayedos en la vertiente de Anguiano, siendo mas testimonial
en la vertiente de Torrecilla, mas deforestada y ocupada principalmente
por robledales (quejigos). Fisicamente es una meseta carstica de cumbres
peladas transformadas hace siglos en pastizales (conocidos como
aserraderos) y dehesas. Por su cumbre discurre la Cafiada Real de Santa
Coloma, autopista de comunicacién en la época de la trashumancia.
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Rutas entre hayedos

N Punto de partida Anguiano
Punto de llegada Anguiano

4h 50min

Descripcion del recorrido

Ruta circular que discurre por el monte Rofias, otro de los grandes
recursos medioambientales que ofrece esta zona. Posibilita nuevos
recorridos en su combinacion con el GR-93 y con las Rutas 5 y 6. Por su
longitud y desnivel, es recomendable tener cierta experiencia.

Recorrido también apto para bicicletas hasta La Tejera, continuando por la
Ruta de Peias hasta Anguiano.

EX5) ANGUIANO

El recorrido se inicia junto al panel informativo existente en la zona de
aparcamiento junto al Puente de Madre de Dios. Tras un recorrido de 200
metros por la acera peatonal de la carretera LR-113, giramos a la izquierda
por un camino que, siguiendo el cauce de un arroyo entre huertas y
carrascas, nos lleva hasta la Ermita de la Magdalena.

FEIT) ERMITA DE LA MAGDALENA

Abandonamos la Ruta 5. Mas adelante, en el Colladillo Valderrofias, junto
a un corral de piedra, nos desviamos a la izquierda por una pista en fuerte
ascenso. Pasamos junto a un pabellén ganadero y entramos en un pinar
donde la pista gira bruscamente a la izquierda. Continuamos por el hayedo
y tras un largo zigzag, llegamos al desvio al Collado de Rofias, punto de
impresionantes vistas panoramicas.

[EIZ3) ESCOLLERA - DESVIO AL COLLADO DE RONAS

En este punto nos podemos desviar para subir al Collado Rofias. En
cambio, si continuamos recto, atravesamos una portilla y el bosque
desaparece. Continuamos por la pista a media ladera, en suave descenso
que se hace mds empinado con dos curvas en herradura. El GR-93 y la ruta
6 se nos une por la derecha y ya no lo abandonaremos. Llegamos a
Congostos y a unos restos de corrales.

EIZ3) coLLADO RONAS

Subimos por la pista hasta Collado Rofias desde donde se obtienen unas
excelentes vistas del valle que forma el rio Rofias. Descendemos por la
misma pista hasta el punto anterior.

XX CONGOSTOS

Atravesando los cortados calizos de la antigua zona de pastoreo de
Congostos entramos en el hayedo Aidillo y continuamos hasta el Collado La
Tejera.



[FZEYTSD COLLADO LA TEJERA

En este punto coincidimos con la Ruta 5. Nos desviamos a la izquierda por
el GR-93 y seguimos descendiendo entre el hayedo, hasta las cercanias de
Anguiano.

FEEIZD ANGUIANO

Final del recorrido.

Informacion complementaria

LA DANZA DE ANGUIANO

La Danza de los Zancos en Anguiano es una devocidn, un sentimiento de
orgullo arraigado en su poblacion desde la mas tierna infancia que ha
mantenido esta tradicion a lo largo de los siglos. Sus origenes son remotos
y existen documentos que confirman la existencia de la fiesta desde 1603.
Como hace afios, se siguen realizando danzas durante la romeria a la
ermita de la Magdalena (el domingo anterior a la Ascension), en las fiestas
de la Magdalena (del 21 al 23 de julio) y durante las fiestas de Gracias (a
finales de septiembre). Sin embargo, la danza no sélo es el baile de los
danzadores girando mientras bajan por la “Cuesta de los Danzadores” al
son de las dulzainas y el tamboril, sino que la danza es mucho mas, ya que
requiere de un recogimiento y un ceremonial a la hora de prepararse,
vestir al danzador o colocarse los zancos (el tacdn, el “posapiés”, las
espigas, las cuerdas). Esta tradicion es desde 1970 Fiesta de Interés
turistico nacional y ha sido declarada Bien de Interés Cultural de caracter
inmaterial.

ERMITA DE LA MAGDALENA

Relacionada con leprosos y apestados (de ahi su ubicacién y fuente), la
advocacion de la Magdalena ya se documenta en el siglo XIV (Peste Negra).
La ermita, es un edificio barroco del siglo XVIII, realizado en mamposteria,
gue se encuentra préoximo a Anguiano.

Consta de una nave de tres tramos, capilla mayor cuadrada y cabecera
ochavada de tres pafios, cubriéndose el conjunto, a excepcion de la capilla
que presenta cupula, con bdvedas de lunetos. En el interior, una reja del
siglo XVIII separa la capilla mayor de los tramos. Contd siempre con
ermitafio, falleciendo el Gltimo (Eusebio) hace muy poco. En la romeria se
baja en procesiéon a la santa al pueblo, acompafiada de los danzadores,
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para volverla a subir el ultimo sabado de septiembre, festividad de Accién
de Gracias.

En 1984 se incod expediente de declaracién como Monumento Histérico
Artistico por la Comision de Patrimonio de La Rioja, pero todavia sigue sin
resolucién.

7 - Ruta de Roiias

FUENTE INTERMITENTE

La fuente data de la primera mitad del siglo XVIl y presenta forma de arco
triunfal con un segundo cuerpo piramidal con escudo e imagen de la
Magdalena, en alabastro. Fue muy popular en el pasado por su extrafio
fluir, considerado como milagroso “enfermos, tullidos, mancos y de otras
enfermedades que... han sanado repentinamente lavandose en dicha
fuente y bebiendo de su agua”. Tiene 15 cafios, a distinto nivel, y su
peculiaridad reside en las oscilaciones de caudal. Estas descargas
intermitentes se producen por un efecto de sifonamiento: el agua
acumulada en un depdsito natural al alcanzar cierto nivel comienza a
desaguarse poniendo en funcionamiento la fuente. Una vez vacia, la fuente
queda casi seca hasta que el nivel de llenado activa de nuevo el sifén. Sus
aguas proceden del acuifero de Pradoluengo-Anguiano, asi las
precipitaciones que caen sobre Muélago, rapidamente se filtran en el
subsuelo y se desplazan hacia las zonas de descarga, como por ejemplo la
de la Fuente Intermitente.

MIDE RUTA DE RONAS

Orientacion en el itinerario 2
== Distancia horizontal 16,3 km

G Tipo de recorrido Circular | Condiciones de todo el afio
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7.1 - Variante de Ruta de Ronas

Variante
de Ruta de Ronas
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VARIANTE DE R DE RONAS

4 El Esquiladero
ko 1h

" e

7.1 - Variante de Ruta de Rofias

Descripcion del recorrido

La variante comienza en el Esquiladero, se abandona la pista principal por
donde discurre la ruta de Rofias (en su p.k. 3,7) lo que supone una
interesante alternativa si no deseamos subir por la pista forestal.

Iu

A través de una senda en fuerte ascenso, se atraviesa el “Hayedo Tornillos”
y se pueden ver las antiguas majadas del mismo nombre. El final del
recorrido, una vez atravesado todo el hayedo, es en el paraje de “Pie
Largo” donde se enlaza con la pista principal por donde discurre la ruta de
Rofias.

XT3 ESQUILADERO

Abandonamos la ruta 7 por un arrastradero que .asciende paralelo al
barranco. Tomamos una senda y continuamos por una zona exigente.

MAJADA TORNILLOS
Llegada a Majada tornillos, donde se concentran numerosos restos de
corrales. Tras continuar el ascenso se accede a una zona con bonitas vistas.

EEITD) PIE LARGO

Final de la variante, salida a la pista principal en Pie Largo. Retomar el
trazado original de la Ruta siguiendo las indicaciones de las flechas
direccionales hacia el Collado de Rofias.

@ Horario Th

Z& Desnivel de subida 32m
“4 Desnivel de bajada 5m

== Distancia horizontal 1,6 km
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Senda

las Encinas

8 - Senda las Encinas

por la Mancomunidad de Anguiano Matute y Tobia
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n SENDA LAS ENCINAS

Punto de partida Anguiano
Punto de llegada Anguiano
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Descripcion del recorrido

Ruta circular por la margen izquierda del rio Najerilla. Interesante
recorrido que nos acerca a diferentes puntos de interés como el Castafio
de la Nisia, la Cabafia de los Estopares o la presa de los Benitones. Aunque
esté recomendado para todo tipo de publicos, con nifios es preferible
dividir la ruta en trayectos distintos hasta sus puntos singulares.

IEXZ) ANGUIANO - PUENTE DE MADRE DE DIOS

El recorrido se inicia junto al panel informativo existente en la zona de
aparcamiento junto al Puente de Madre de Dios. Se cruza el puente y por
el Barrio de Cuevas salimos del casco urbano de Anguiano. Al dejar atras
las Ultimas casas avanzamos por un sendero hacia el Castaio de la Nisia.

[FEIZD) CASTANO DE LA NISIA

Llegada al Castafio de la Nisia, arbol singular de espectacular porte que
supera los 400 afios. Desde aqui continuamos por la senda, atravesando un
denso encinar, especie que da identidad propia a este itinerario. Llegamos
a la interseccion con la ruta 2 y 3 que contindan hacia la derecha y nuestra
ruta que sigue de frente en descenso por terreno algo rocoso.

[EXEIZD RIBERA MALA — CENTRAL HIDROELECTRICA DE ANGUIANO
Finaliza el trazado por sendero y llegamos a un camino amplio y en buen
estado. En este entorno, se encuentra la antigua central hidroeléctrica de
Anguiano.

XD CRUZ DEL ENCINAR

Llegados a este punto dejamos el itinerario principal para desviarnos por
un tramo lineal de ida y vuelta a la Cabafia de los Estopares que se
encuentra a 500 metros.

IEXATD) CABANA DE LOS ESTOPARES

Llegamos a la Cabafia de los Estopares, la cudl ha sido rehabilitada en los
ultimos afios. Es un buen lugar para descansar y reponer fuerzas. Desde
aqui regresamos por el mismo camino.

IEEXZ» MIRADOR SOBRE EL RiO NAJERILLA

Llegamos a un impresionante mirador sobre el rio Najerilla y la Presa de los
Benitones. Hay que extremar la precaucion, es un paso complicado entre
rocas, aunque hay instaladas unas cuerdas donde agarrarse.

por la Mancomunidad de Anguiano Matute y Tobia

Rutas entre hayedos




[EEIZD) DESVIO A PRESA DE LOS BENITONES

Llegados a este punto dejamos el itinerario principal para desviarnos por
un tramo lineal de ida y vuelta a la Presa de los Benitones que se
encuentra a 500 metros.

IEEETP) PRADO DE LOS BENITONES
Tomamos un camino ancho y amplio, el conocido como camino de las
Ildas. Fin de la senda e inicio de tramo paralelo al rio Najerilla.

[EIZ3) ANGUIANO - LAVADERO “FUENTE LA VILLA”
Final del recorrido.

8 - Senda las Encinas
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8 - Senda las Encinas

Informacion complementaria

CABANA DE LOS ESTOPARES

Este refugio pastoril, construido con muros de roca y tejado de paja de
centeno, es el Unico que queda en La Rioja de esta tipologia, por lo tanto,
es una excelente representacion de los antiguos refugios de pastores que
se usaba para el cuidado de las ovejas que parian.

La cabafia que se encontraba semiderruida, fue rehabilitada por la
Asociacién Cultural Aidillo. Ademas de la cabafia también se recuperd el
entorno, la fuente y una mesa para que los senderistas y lugarefios puedan
alli merendar e incluso pernoctar, sobre todo en verano".

MIDE SENDA LAS ENCINAS

ZA Desnivel de subida
“4 Desnivel de bajada

== Distancia horizontal

por la Mancomunidad de Anguiano Matute y Tobia
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. y } RootUs

RootUs entre hayedos, |la aplicacion para disfrutar de las Rutas
entre hayedos de una forma diferente.

Con RootUs entre hayedos podras hacer cuatro cosas:

e dejar constancia de las rutas que hayas realizado y apare-
cer en los rankings de usuarios.

e participar en los concursos que se realicen para premiar a
los senderistas mas enamorados de nuestro entorno.

e escuchar poemas, cuentos e historias reales o imaginarias
en algunos lugares emblematicos de los recorridos.

e realizar un juego en un recorrido especial por los pueblos.

GETITON # Download on the
P> Google Play @& AppStore



Para usarla solo tendras que instalarla y escanear los cédigos QR
gue aparezcan en algunos de los postes y balizas de tu recorrido.
Una vez instalada no necesitaras conexion a internet durante el

recorrido.

Las placas impresas que encontraras seran como estas:

Y T
Pista El Rajao

0000
OkpA0

Los iconos situados sobre los cddigos QR indican los distintos ti-
pos de contenido presentes en cada localizacidon. También pue-
des ver qué hay en cada punto en los planos con el perfil de cada
ruta que aparecen en esta Topoguia.

Punto de control
Audio

Informacioén de ruta
Juego de pistas

Video

00Q@60

por la Mancomunidad de Anguiano Matute y Tobia
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Informacion de Interés

SERVICIOS

= Consultorio Médico = Guardia Civil
Calle Hermanos Sanchez Torres s/n Plaza Juan Pablo Il 7
ANGUIANO BANOS DE RIO TOBIA
941 377 023 941374 419

= Farmacia Alberto Martinez Gonzélez
Calle Nueva 7

ANGUIANO
941 377 150
ALOJAMIENTOS
= Albergue Isla = Apartamentos Turisticos y Hostal Tres
Avenida Deportiva s/n Puentes Anguiam?
ANGUIANO Calle Hermanos Sanchez Torres 2
607841484 / 607841489 ANGUIANO
606 372 935

albergueaguiano@alternativa4.es
albergueanguiano.alternativa4.es trespuentesanguiano.com
= Casa Petra y Armando

Calle Guardia Civil 35

= Albergue Juvenil San Quirico
Calle Bajada a Riglielos 2

MATUTE ANGUIANO
618 923 906 649 166 994
resvas@alberguesdelarioja.es = Casa Rural Braulio Llaria

= Apartamentos Turisticos “La Casa del Eairetera.de lermd 2
Abad” ANGUIANO
Calle Real 25 941 377 025
ANGUIANO = Hotel-Restaurante Valdevenados
605 811328 /676998 674 Carretera de Lerma 12

= Apartamento Turistico “La Casa de ANGUIANO
Sara” 941 377 085
Calle Angosta 1 = Monasterio-Hospederia de Valvanera
ANGUIANS Carretera de Lerma LR-435
629 460 476 ANGUIANO
la-casa-de-sara.negocio.site 941377 044

= Apartamento Turistico “Las lidas” monasteriodevalvanera.es

Calle Hermanos Sanchez Torres
ANGUIANO

616 186 447
flrcachito@hotmail.com

por la Mancomunidad de Anguiano Matute y Tobia
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RESTAURANTES

= Restaurante La Cafiada = Restaurante La Herradura
Carretera de Lerma km 45 Carretera de Lerma 14
ANGUIANO ANGUIANO
941 745003 / 626 467 301 941377 151

info@lacanadarestaurante.es
www.lacafiadarestaurante.es

BARES
= Bar Deli = Bar Villegas
Calle Real de Abajo 21 Calle La Iglesia 2
TOBIA MATUTE
941374 611 641523 985
= Bar Las Escuelas = Bar Zabala
Calle Santa Ana 15 Calle Hermanos Sanchez Torres 3
MATUTE ANGUIANO
617 830 238 659 054 755

= Bar Mari José
Calle Hermanos Sanchez Torres 11

ANGUIANO
941418 048
OTROS
= La Casa de la Mermelada = Supermercado Udaco
C/ Nueva, 1 Calle Real, 30
ANGUIANO ANGUIANO
94137 71 62 / 696 505 096 699 16 08 06 / 696 505 096

www.lacasadelamermelada.com - Centro Ecuestre Los Valles

tienda@casadelamermelada.com Camino de la Central s/n

= Queseria Panaderia Tres Puentes 636 059 070
Ctra. Lerma, 13 ANGUIANO
ANGUIANO www.caballoslosvalles.com

94141 8038/ 679 364 696

Promueve: Mancomunidad de Anguiano, Matute y Tobia

Colabora: Asociacion Senderista de Anguiano, Asociacion Picayo de Matute y Asociacion del
Roble de las Once de Tobia.

Disefio y maquetacion: Ambiforest Consultoria SL

Textos: Via, Medio Ambiente y Cultura, Carlos Fuentes Ochoa, Jose Maria Hernaez Soto y
Ambiforest Consultoria S.L.

Imagenes: Asociacion Senderista de Anguiano, Asociacion del Roble de las Once de Tobia,
Asociacion Cultural Aidillo, Senditur S.L. y Rubén Cuesta Baltanas.

por la Mancomunidad de Anguiano Matute y Tobia

Rutas entre hayedos




Unién Europea
Fondo Europeo Agricon
e Denaioho R

57

Rutas entre Hayedos

por la Mancomunidad de Anguiano
Matute y Tobia

Plaza Mayor, 1. 26322 Anguiano, La Rioja. T 941 377 021
www.rutasentrehayedos.es

Anguiano, ASOCIACION

Matute y Tobia // \HIPERETA
Mancomunidad de Ayuntamientos I\ A de
hguiano

128 goners, il



